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　　13:30～ お休み お休み

利用者研修会

（合同）
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10:45～12:00
昼食の日 お休み お休み
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お休み お休み

13:00～15:00

DVD鑑賞
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お休み お休み

13:00～14:30
話合い【合同】

27 28

東有岡ワークハウス【グループ活動】

2月の予定表
あんかけうどん

昼食MENU
【自己負担：200円/1食】

持ち物

①調理の日

… エプロン

★ ２月３日（金）は利用者研修会を開催予定
です。
★ ２月１１日（土）１３：００～１６：００はサポー
トテ ラス昆陽東にてチョコレートファウンテ
ンパーティー（実費１００円）を開催予定です。
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