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  自 己 申 告 書      令和  年  月  日提出 

 

 
 
 

 
 

 所 属 
 

 

 
 

 

 職 名 
 

 

 
 

 

 氏 名 
 

 

           印 
 

 

 現所属在職年数 
 

 

    年  カ月 
 

 

 採用年月日 
 

 

      年  月  日 
 

 

 年 齢 
 

 

     歳 
 

 

 

 

 

 

 

 現 

 在 

 の 

 仕 

 事 

 に 

 つ 

 い 

 て 

 

 

 

 

 

 
 

 

 現在の担当業務 

 

 

 
 

 

 仕事の量 
 

 

 １．多すぎる  ２．やや多い  ３．適当  ４．やや少ない  ５．少ない 
 

 

 仕事の質 
 

 

 １．難しすぎる ２．やや難しい ３．適当  ４．やややさしい ５．やさしい 
 

 

 やりがい 
 

 

 １．非常にある ２．ある    ３．普通  ４．あまりない  ５．ない 
 

 

 適  性 
 

 

 １．最適    ２．適している ３．普通  ４．やや不適   ５．不適 
 

 

      希     望 
 

 

       理     由 （ 簡 潔 に ）       
 

 

 １．現在の仕事を変わりたい 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ２．しばらく現在の仕事を続けたい 
 

 

 ３．ずっと現在の仕事を続けたい 
 

 

 異動希望 
 

 

 第１希望 
 

 

 
 

 

 第２希望 
 

 

 
 

 

 異動に際して考慮してほしいこと 

 

 

 

 
 

 

 特技・趣味等 

 

 
 

 

 健康状態 

 

 
 

 

 あなたが認める長所 

 

 
 

 

 あなたが認める短所 
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 資 

 格 

 等 
 

 

     種     類 
 

 

 取得年月日 
 

 

     種     類 
 

 

 取得年月日 
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