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１．基本方針 

我が国の少子高齢化の進展は、社会保障費の増大、多くの産業にわたる人材の不足など、   

２０２５年に向かって不透明さを一層増しており、消費税率の引き上げや外国人労働者の受け入れ

などへの対応も求められ、社会福祉法人を取り巻く環境は一層厳しい状況が見込まれることから、

引き続き柔軟性とスピード感を持って対応していくことが必要です。 

このような中、団塊の世代の方が７５歳以上を迎える２０２５年を見据えて、法人の将来像を実現

するための基本構想を新たに策定するとともに中長期経営計画を改訂し、新たな事業にも挑戦して

いきます。また、引き続き「地域共生社会の実現」、「自己実現型介護の実践」、「人材の開発」をテ

ーマとして、法人事務局、法人経営本部、法人事業本部の組織機能を最大限に発揮し、事業の実

施や人材の育成などに取り組むとともに、経営組織のガバナンスの強化、事業運営の透明性の向

上、財務規律の強化、地域における公益的な取組みなど、より具体的な実践に取り組みます。 

事業においては、法人事業本部として、事業所間や専門職間の積極的な連携・協働を促進しな

がら、引き続き、介護報酬、障害福祉サービス等報酬の基準や今後の方向性に沿ったサービス提

供を進めるとともに、「地域共生社会の実現」に向けて、介護保険事業においてはデイサービスにお

ける基準緩和通所型サービスの充実、居宅介護支援事業の拡充による相談機能の強化、障害福

祉サービス事業においては、事業団事業所を活用した就労支援機能の拡充をすすめるほか、生活

困窮者自立支援等の地域における公益的な取組み、生活援助従事者研修等の各種研修事業の

実施などに取り組みます。 

また、「自己実現型介護の実践」に向けては、老人ホームやケアハイツいたみにおける ICT の導

入、施設における介護ロボット等活用の推進、居宅介護支援事業の拡充に合わせた訪問看護ステ

ーションの機能強化、ケアハイツいたみを中心とした通所リハビリテーションやデイサービス、老人ホ

ーム、訪問看護などにおける介護予防や機能訓練サービスの充実、強化に取り組みます。 

このほか、老人ホームやデイサービスの施設整備に合わせ、「地域共生社会の実現」「自己実現

型介護の実践」に資する新たなサービスの検討と開発を進めます。 

「人材の開発」については、法人経営を担うことができる人材を開発するとともに、新たな人事給

与制度のもと、職員各自の役割と職務の適切な遂行、専門性のさらなる向上を支援するための目標

援助や研修、キャリアパスなどによる人材育成制度の運用に取り組む一方で、処遇改善加算等の

活用による処遇の改善を図り、職員一人ひとりがやりがいをもって働き続けることのできる環境整備

を進めます。    

平成３１年度は、伊丹市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第７期）、伊丹市障害福祉計

画（第５期）の趣旨に沿って、積極的な事業の実施に取り組み公的責任を果たしてまいりますととも

に、質の高い専門的なサービスを提供することができる人材の開発に取り組むことにより、自己実現

型介護を目指します。加えて、法人事務局における事務の効率化、法人経営本部における総合的

な経営管理や他の法人との事業連携等に係る研究・検討、法人事業本部における包括的なサービ

ス提供体制の構築を進め、伊丹市における地域包括ケアシステムの一層の深化・推進や、地域共

生社会の実現に寄与してまいります。 
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２．施設一覧                                   平成３１年４月１日現在 

 

                          組織区分 施 設 名 定  員 
開設 

年月日 
所   在   地 

１ 

地域包括 

支援センター 

伊丹・摂陽 

地域包括支援センター 
－ H2７. 4. 1 行基町 1丁目 98番地 

２ 
笹原・鈴原 

地域包括支援センター 
－ H2７. 4. 1 南野 2丁目 3番 25号 

３ 
天神川・荻野 

地域包括支援センター 
－ H2７. 4. 1 荒牧 5丁目 16番 27号 

４ 

居宅介護 

支援事業所 

伊丹市中央 

居宅介護支援事業所 
－ H12. 4. 1 行基町 1丁目 98番地 

５ 
伊丹市南野 

居宅介護支援事業所 
－ H12. 4. 1 南野 2丁目 3番 25号 

６ 
伊丹市荒牧 

居宅介護支援事業所 
－ H12. 4. 1 荒牧 5丁目 16番 27号 

７ 

デイサービス 

センター 

伊丹中央 

デイサービスセンター 
通所35名 H21. 4. 1 行基町 1丁目 98番地 

８ 
伊丹南野 

デイサービスセンター 
通所33名 H21. 4. 1 南野 2丁目 3番 25号 

９ 
伊丹荒牧 

デイサービスセンター 
通所40名 H21. 4. 1 荒牧 5丁目 16番 27号 

10 
訪問介護 

事業所 

伊丹市 

訪問介護事業所 
－ H12. 4. 1 広畑 3丁目 1番地 

11 

訪問看護 

ステーション 

伊丹市 

訪問看護ステーション 
－ H12. 4. 1 

中野西 1丁目 141番地 12 
伊丹市訪問看護 
療養通所介護事業所 

通所 3名 H18．6．1 

13 
伊丹市 

訪問入浴介護事業所 
－ H12. 4. 1 

14 
 

東有岡 

ワークハウス 

 

伊丹東有岡ワークハウス 通所35名 H21. 4. 1 東有岡 4丁目 29番地 

15 サポートテラス昆陽東 通所20名 H26. 8. 1 昆陽東 5丁目 2番 60号 

16 

老人ホーム 

 

養護老人ホーム松風園 入所50名 H16. 4. 1 

昆陽池 1丁目 105番地 

 

17 
特別養護老人ホーム 

           桃寿園 
入所50名 H16. 4. 1 

18 
老人ホーム 

ショートステイ事業所 
定員16名 H16. 4. 1 

19 
稲野・鴻池 

地域包括支援センター 
－ H2７. 4. 1 

20 
伊丹市桃寿園 

居宅介護支援事業所 
－ H15. 4. 1 

21 
桃寿園 

デイサービスセンター 
通所30名 H16. 7. 1 

22 桃寿園診療所 － H16. 4. 1 

23 

ケアハイツ 

いたみ 

介護老人保健施設 

ケアハイツいたみ 

入所78名 

通所35名 
H21. 4. 1 

中野西 1丁目 141番地 24 
ケアハイツいたみ 

居宅介護支援事業所 
－ H31. 2. 1 

25 
小規模多機能 

居宅介護さくら 
定員25名 H22．3．22 
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桃寿園診療所

　伊丹東有岡ワークハウス

伊丹市南野居宅介護支援事業所

伊丹荒牧デイサービスセンター

　居宅介護支援事業所

　ケアハイツいたみ
介護老人保健施設ケアハイツいたみ

ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所

　老人ホーム
養護老人ホーム松風園

特別養護老人ホーム桃寿園

老人ホームショートステイ事業所

伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所

伊丹市荒牧居宅介護支援事業所

　デイサービスセンター
伊丹中央デイサービスセンター

伊丹南野デイサービスセンター

伊丹東有岡ワークハウス

サポートテラス昆陽東

　伊丹市訪問看護ステーション
伊丹市訪問看護ステーション

伊丹市訪問看護療養通所介護事業所

伊丹市訪問入浴介護事業所

法人経営本部

法人事業本部

　伊丹市訪問介護事業所

笹原・鈴原地域包括支援センター

天神川・荻野地域包括支援センター

伊丹市中央居宅介護支援事業所

小規模多機能居宅介護さくら

法人事務局

３．組織図

理事会・運営協議会・評議員会

稲野・鴻池地域包括支援センター

伊丹・摂陽地域包括支援センター

監事

　総務課

　地域包括支援センター

桃寿園デイサービスセンター
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４．職員構成     

平成３１年度予算ベース(単位：人) 

 

職  員 

組 織 

職    員    数 

計 
嘱託

医 

正規職員 契約社員 

市 

派遣 

事業

団 
月額 

日額

等 

法人事務局    2 7 - 1 10 (1)   

 総務課 1 7 - 1 9 (1) 

法人経営本部 - １ - - 1 - 

法人事業本部 - 170 17 192 379 7 

 

地域包括支援センター - 17 - 1 18 - 

 伊丹・摂陽地域包括支援センター - 9 - 1 10 - 

笹原・鈴原地域包括支援センター - 4 - - 4 - 

天神川・荻野地域包括支援センター - 4 - - 4 - 

居宅介護支援事業所 - 15 2 - 17 - 

 伊丹市中央居宅介護支援事業所 - 6 - - 6 - 

伊丹市南野居宅介護支援事業所 - 4 2 - 6 - 

伊丹市荒牧居宅介護支援事業所 - 5 - - 5 - 

デイサ－ビスセンター - 11 3 28 42 - 

 伊丹中央デイサービスセンター - 3   1 11 15 - 

伊丹南野デイサービスセンター - 4 2 7 13 - 

伊丹荒牧デイサービスセンター(LSA含) - 4 - 10 14 - 

訪問介護事業所（伊丹市訪問介護事業所） - 8 3 100 111 - 

訪問看護ステーション - 11 1 20 32 - 

 伊丹市訪問看護ステーション 

（療養通所介護事業所） 
- 10 1 17 28 - 

伊丹市訪問入浴介護事業所 - １ - 3 4 - 

東有岡ワークハウス - 11 1 5 17 - 

 伊丹東有岡ワークハウス - 5 1 4 10 - 

サポートテラス昆陽東 - 6 - 1 7 - 

老人ホーム - 48 3 14 65 4 

 松風園（養護老人ホーム） - 12 - 3 15 1    

桃寿園（特別養護老人ホーム） - 20 - 5 25 2 

老人ホームショートステイ事業所 - 5 - 2 7 - 

稲野・鴻池地域包括支援センター - 3 - - 3 - 

伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所 - 3 1 - 4 - 

桃寿園デイサービスセンター - 5 2 4 11 - 

桃寿園診療所 - - - - - 1    

ケアハイツいたみ - 49 4 24 77 3    

 介護老人保健施設ケアハイツいたみ - 36 2 11 49 3 

ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所 - 3 - - 3 - 

通所リハビリテーション - 1 1 7 9 - 

小規模多機能居宅介護さくら - 9 1 6 16 - 

合 計 2 178 17 193 390 7 
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５．事業概要 

（１） 法人経営本部 

①事業概要 

ア．経営管理 

改訂する中長期経営計画のもと、事業団全体の財務管理、事業管理、人員管理、組織管理など、

総合的かつ客観的な経営管理の深化・推進に取り組みます。 

     また、地域社会にとって必要不可欠で拠り所となる法人を目指し、各種制度の狭間で生きづらさ

を抱える方への支援と新たなサービスの開発に取り組むほか、自己実現型介護の実践や新たな人

事給与制度における目標援助や研修制度、キャリアパスの運用を本格的に開始し、人材の育成・

開発を進めます。 

 

（２） 法人事業本部 

 ①事業概要 

   ア．事業管理 

法人経営本部による総合的な経営管理のもと、引き続き、共通の管理ツールなどを活用した事

業の進捗管理や推進に取り組むとともに、要員定数に基づく人員配置、業務の見直しに基づく

変形労働時間制の導入、施設における ICT の導入などにより、効率的な事業運営に取り組みま

す。 

また、事業本部として、介護保険事業、介護予防事業、障害福祉サービス事業、その他自主

事業や、地域での公益的な取組み等において、事業間や専門職間の積極的な連携や協働によ

る取組を促進し、包括的なサービス提供の実践とサービスの質の向上に取り組みます。 

 

（３） 法人事務局（総務課） 

①事業概要 

 ア．総務 

   法人経営本部や法人事業本部が円滑な経営管理、事業管理、事業運営を実践していくことが

できるよう、引き続き法人全体の業務執行体制の効率化に取り組みます。 

   また、要員定数に基づく適正な人員管理及び組織管理を段階的に進めることで、サービス提

供に必要な職員数を確保しつつ、人件費比率の適正化に努めます。 

   さらに、国が進める働き方改革に対応し、職員の良好なワーク・ライフ・バランスを推進するため

に、新たなキャリアパス制度の運用や年次有給休暇の取得促進に取り組むとともに、新しい介護

職員処遇改善加算等の活用により、引き続き、処遇の改善を図るほか、大規模災害等発生時に

おいても事業を継続し、地域の受け皿となっていくことができる体制整備に引き続き取り組みます。 

 

イ．人材育成 

職員のスキルアップやモチベーションの維持向上を図るため、法人経営本部による経営管理

のもと、新たな人材育成制度の運用を開始します。また、新たな人事給与制度によるキャリアパス

の運用も開始することで、これからの経営管理、事業管理、事業運営を主体的に担っていくこと

ができる人材の育成に取り組みます。 
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ウ．ＰＲ活動 

地域等に向けた情報発信を積極的に行うとともに、法人設立３０周年に合わせてリニューアル

したホームページを活用し、地域に向けた有益な情報発信や人材の確保等への積極的なＰＲ活

動を進めます。 

また、事業団主催の地域との交流事業や各種イベント、出前講座の開催等を通じて、地域に

向けた情報発信や、事業団の役割の広報・周知を積極的に行います。 

 

エ．介護人材マッチング機能強化事業（委託事業 伊丹市） 

   市から受託している介護人材マッチング機能強化業務（介護コンシェルジュ）に引き続き取り組

み、市内の中学生に介護の仕事体験を提供する支援を行うほか、市内の事業所を訪問しニーズ

の把握及びマッチングを通じた課題解決を図ります。 

 

オ．地域の介護等人材育成事業（自主事業） 

  介護職員初任者研修から基準緩和型サービス従事者研修及び生活援助従事者研修の開催

へとシフトし、地域における介護人材の確保、育成に取り組むほか、市内教育機関への講師派

遣に引き続き取り組むことにより、事業団としての公的責任を果たします。 

 

基準緩和型サービス従事者研修            （単位：回、人） 

        29年度決算 30年度予算 31年度予算 

実施回数 3 2 1 

受講者数 65 30 30 

 ※平成２９年度より開始 

生活援助従事者研修                   （単位：回、人） 

        29年度決算 30年度予算 31年度予算 

実施回数  1 1 

受講者数  20 20 

      ※平成３１年度より開始予定 

市内教育機関への講師派遣                           （単位：校） 

         29年度決算  30年度予算 31年度予算 

派遣校数 1 1 1 

 

(４) 地域包括支援センタ－ 

＊伊丹・摂陽地域包括支援センタ－ 

＊笹原・鈴原地域包括支援センタ－ 

＊天神川・荻野地域包括支援センタ－ 

＊稲野・鴻池地域包括支援センタ－※ 

 ※組織図（３頁）、職員構成（４頁）では「老人ホーム」内に記載 

 

①事業概要 

地域包括支援センターでは、平成３０年度からの伊丹市の方針による介護予防プランの居宅介

護支援事業所への委託促進に伴い、地域課題やニーズへの対応、権利擁護や高齢者虐待等へ
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の対応、介護予防の促進等について、地域福祉ネット会議への参加や、伊丹市、介護保険事業所

などの関係機関との協働を図りながら、地域包括支援センター機能のさらなる強化に取り組みます。 

事業運営にあたっては、各職種の専門性と４つの地域包括支援センターの運営による組織力を

生かし、積極的な事業展開や事業提案に取り組みながら、伊丹市における地域包括ケアシステム

の深化・推進に寄与していきます。 

また、平成３０年度から開始した認知症初期集中支援チームの活動を積極的に進め、地域の認

知症ケアの向上に取り組みます。 

さらに、研修への積極的な参加や、先進事例の視察、内部勉強会の開催等、専門職のスキルア

ップを図り、地域包括支援センター機能の向上に取り組みます。 

 

②事業実施予定    

   ア．介護予防ケアプラン（指定介護予防支援事業及び第一号介護予防支援事業）  （単位：件）         

 

 

イ．地域福祉ネット会議 (委託事業 伊丹市） 

   地域の自治会、民生児童委員、福祉関係者、行政等が定期的に地域福祉に関する会議を開

催し、情報共有や連携を進め、地域のネットワーク体制を構築します。 

   ネット会議名 

伊丹・摂陽 

地域包括支援センター 

 伊丹小学校地区地域福祉ネット会議 

 摂陽小学校地区地域福祉ネット会議 

笹原・鈴原 

地域包括支援センター 

笹原小学校地区地域福祉ネット会議 

 鈴原小学校地区地域福祉ネット会議 

天神川・荻野 

地域包括支援センター 

天神川小学校地区地域福祉ネット会議 

荻野小学校地区地域福祉ネット会議 

稲野・鴻池 

地域包括支援センタ－ 

 稲野小学校地区地域福祉ネット会議 

 鴻池小学校地区地域福祉ネット会議 

 

ウ．家族介護者教室事業 (委託事業 伊丹市） 

 介護者家族を対象に介護知識や技術を指導する教室を運営し、介護者家族をサポートします。 

（単位:回） 

 

 

 

 

 

 

エ．認知症初期集中支援事業 (委託事業 伊丹市） 

 認知症に係る専門的な知識・技能を有する医師の指導のもと、複数の専門職により、認知症が

     29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹・摂陽地域包括支援センタ－ 3,530 1,152 780 

笹原・鈴原地域包括支援センタ－ 5,165 312 0 

天神川・荻野地域包括支援センタ－ 2,306 312 0 

稲野・鴻池地域包括支援センタ－ 2,282 312 0 

計 13,283 2,088 780 

     29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹・摂陽地域包括支援センター 2 2 2 

笹原・鈴原地域包括支援センタ－ 2 2 2 

天神川・荻野地域包括支援センタ－ 2 2 2 

稲野・鴻池地域包括支援センタ－ 2 2 2 

計 8 8 8 
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疑われる方や認知症の方、その家族に対し、訪問、観察、評価、家族支援などの初期の支援を

包括的、集中的に行います。 

 

オ．認知症サポーター養成講座 （自主事業） 

 地域の方々を対象とする認知症サポーター養成講座を開催します。 

（単位:回） 

     29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹・摂陽地域包括支援センター 3 3 3 

笹原・鈴原地域包括支援センタ－ 5 4 4 

天神川・荻野地域包括支援センタ－ 2 4 4 

稲野・鴻池地域包括支援センタ－ 4 3 3 

計 14 14 14 

 

カ．高齢者在宅支援事業  

   担当窓口を伊丹・摂陽地域包括支援センター内に設置することにより、地域包括支援センター

や居宅介護支援事業所等、各関係事業所との連携を密にするとともに、相談支援体制の強化を

図りながら、地域包括ケアシステムの深化・推進や、生活困窮者支援などの地域における公益的

な取組みの検討や開発も視野に入れた事業運営に取り組みます。 

 

・法人後見事業（自主事業） 

伊丹市や伊丹市社会福祉協議会をはじめとする関係機関との連携を図りながら事業を実施す

るとともに、制度の普及・啓発に努めます。 

                     （単位：人） 

         29年度決算 30年度予算 31年度予算 

法定後見事業 8 8 7 

任意後見事業 2 2 2 

計 10 10 9 

 

・財産保全・管理等サービス事業（自主事業） 

高齢や障がい等により財産管理が困難な方々に対し、住み慣れた地域で安心して生活を継

続できるよう、利用者の意思に基づいて日常生活における財産の保全・管理を支援します。 

生活を支援するサービスのひとつとして、法人内他事業との連携による包括的なサービスを提

供します。 

         （単位：世帯） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

財産保全 4 2 2 

財産管理等 8 8 8 

計 12 10 10 

 

・住宅改造助成事業 (委託事業 伊丹市） 

高齢者及び障がい者が、住み慣れた住宅で安心して生活ができるよう、住宅を改造する費用

を助成する「伊丹市住宅改造助成事業」の相談窓口として、住宅改造に係る各分野の専門家と

の協働による相談支援を実施するとともに助成申請までの支援を行います。 
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・いきいき百歳体操継続支援事業  (委託事業 伊丹市） 

事業団が運営する４つの地域包括支援センターが担当する市内８小学校区において、住民主

体によるいきいき百歳体操等の活動の場にリハビリテーション専門職等の派遣等を行い、地域に

おける自主的な介護予防等の活動の継続を支援します。 

 

(５) 居宅介護支援事業所 

＊伊丹市中央居宅介護支援事業所 

＊伊丹市南野居宅介護支援事業所 

＊伊丹市荒牧居宅介護支援事業所 

＊伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所※ 

＊ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所※ 

※組織図（３頁）、職員構成（４頁）では「老人ホーム」、「ケアハイツいたみ」内にそれぞれ記載 

①事業概要 

居宅介護支援事業所では、平成３１年２月に新たに開設したケアハイツいたみ居宅介護支援事

業所を加えた、５つの事業所の積極的な連携による組織力を生かしながら、介護保険制度を利用

する方のケアマネジメントはもとより、サービス事業者、医療機関、地域団体、地域包括支援センタ

－等の関係機関との連携を進め、介護予防・日常生活支援総合事業をはじめとする伊丹市の地域

包括ケアシステムの深化・推進に寄与できる事業運営に取り組みます。 

特に、医療依存度の高い利用者の積極的な受け入れや医療機関との連携を進めることで、より

質の高い事業運営に取り組みます。 

また、地域包括支援センターとの定期的な情報交換や医療連携などの勉強会の開催、事業団サ

ービス事業所との利用者サービス向上に向けた定期的な情報交換や協議の実施、主任ケアマネジ

ャーの資格取得の推進など、ケアマネジメントの機能強化や専門性の向上に取り組みます。 

 

②事業実施予定 

ア．ケアプラン数                                            (単位：件) 

  29年度決算 30年度予算 31年度予算 

介護 

給付 

予防 

給付 

介護 

給付 

予防 

給付 

介護 

給付 

予防 

給付 

伊丹市中央居宅介護支援事業所 1,729 431 2,100 720 2,184 672 

伊丹市南野居宅介護支援事業所 1,856 756 2,100 720 2,184 672 

伊丹市荒牧居宅介護支援事業所 1,736 854 1,860 600 1,812 576 

伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所 1,108 328 1,488 480 1,440 480 

ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所 - - - - 780 297 

計 6,429 2,369 7,548 2,520 8,400 2,697 

イ．認定調査数                                             (単位：件) 

  29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹市中央居宅介護支援事業所 166 153 192 

伊丹市南野居宅介護支援事業所 164 174 192 

伊丹市荒牧居宅介護支援事業所 166 153 162 

伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所 113 110 132 

ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所 - - 192 

計 609 590 870 
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(６) デイサービスセンター 

＊伊丹中央デイサービスセンター 

＊伊丹南野デイサービスセンター 

＊伊丹荒牧デイサービスセンター 

＊桃寿園デイサービスセンター※ 

※組織図（３頁）、職員構成（４頁）では「老人ホーム」内に記載 

 

①事業概要   

デイサービスセンターでは、ケアハイツいたみのセラピストとの連携・協働のもと、機能訓練や介

護予防機能の強化に取り組むとともに、平成３２年度の南野デイサービスセンターの改修工事（ラス

タホールの改修工事に伴う）を踏まえ、地域包括ケアシステムの深化・推進の中で、これからのデイ

サービスに求められる機能の強化や新たな機能の開発等を含めた事業運営に取り組みます。 

特に、介護予防機能の強化については、平成３０年４月に創設された基準緩和通所型サービス

について、居宅介護支援事業所や地域包括支援センターと連携・協働のもと、ニーズに合わせた

サービス開発に取り組むなど、積極的な事業展開を図ります。 

また、地域での介護講座の開催や地域交流イベントを開催するほか、市内中学校に向けて「福

祉のしごと紹介」への講師派遣や「トライやる・ウィーク」の受け入れなど、地域交流や地域に貢献で

きる活動にも積極的に取り組みます。 

 さらに、研修計画に基づいた職員の育成や、地域包括支援センターや居宅介護支援事業所との

定期的な情報交換・協議によるニーズに合ったサービスメニューの開発、自主研修会の開催等に

取り組み、サービスの質の向上を図ります。 

 

②事業実施予定 

ア．デイサービスの実施状況                                  (単位：日、人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹中央デイ 

サービスセンター 

(定員３５名) 

開所日数 308 308 309 

延利用者数 
8,107 

(1,837) 

9,163 

(2,259) 

9,155 

(1,423) 

一日平均利用者数 26.3 29.8 29.6 

伊丹南野デイ 

サービスセンター 

(定員３３名) 

開所日数 308 310 309 

延利用者数 
7,104 

(613) 

8,696 

(587) 

8,353 

(685) 

一日平均利用者数 23.1 28.0 27.0 

伊丹荒牧デイ 

サービスセンター 

(定員４０名) 

開所日数 308 309 310 

延利用者数 
8,881 

(2,307) 

10,506 

(2,593) 

10,196 

(2,253) 

一日平均利用者数 28.8 34.0 32.9 

 

桃寿園デイ 

サービスセンター 

(定員３０名) 

開所日数 310 308 309 

延利用者数 

7,273 

（1,477） 

[3,498] 

7,854 

（1,651） 

[3,251] 

6,199 

（1,545） 

[1,308] 

一日平均利用者数 23.5 25.5 20.1 

※（   )内は予防給付対象者数（平成２９年度からは介護予防・日常生活支援総合事業対象

者）を再掲                       
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※桃寿園デイサービスセンターは [   ]内に外部サービス利用型特定施設（松風園）からのサ

ービス利用者数を再掲 

 

（７） 訪問介護事業所 

＊伊丹市訪問介護事業所 

 

① 事業概要 

伊丹市訪問介護事業所では、住み慣れたご自宅での暮らしを続けられるよう、利用者のニーズに

沿った質の高いホームヘルプサービスの提供に努めます。基準緩和型サービス従事者研修や生

活援助従事者研修の修了者を積極的に活用しながら、介護福祉士等の有資格者を身体介護が必

要な高齢者や障がい者への対応に段階的に移行するなど、専門性の強化と自立支援や重度化防

止に資する訪問介護事業の運営に取り組みます。 

また、サービス提供責任者の役割や職務を整理し、地域包括ケアシステムの深化・推進において

訪問介護が効果的にその役割を担っていくことができるよう、他事業所、医療機関、その他関係機

関や地域、ご家族等とのサービス担当者会議等を通じた連携の強化に取り組みます。 

さらに、基準緩和型サービス従事者研修や生活援助従事者研修の修了者に対する個別指導や

研修体制の充実、介護福祉士の資格取得の支援、全職員への研修体制の充実など、より専門性

の高い人材の育成に計画的に取り組みます。 

  

（実施事業） 

介護保険事業      訪問介護事業、介護予防・日常生活支援総合事業訪問型サービス（従 

前相当型、基準緩和型） 

障害福祉サービス事業 （介護給付）居宅介護、重度訪問介護、行動援護、同行援護 

受託事業（伊丹市）   地域生活支援事業：移動支援事業 

伊丹市独自施策：生活管理指導員派遣事業 

伊丹市特別給付事業：認知症高齢者見守り等サービス事業 

育児支援家庭訪問事業 

受託事業（事業団）   特定施設入居者生活介護ホームヘルプサービス 

短時間通所リハビリテーション送迎添乗業務 

自主事業         自主・私的ホームヘルプサービス事業 

 

 

②事業実施予定 

ア．介護給付（介護保険事業）                      (単位：時間) 

    29年度決算 30年度予算 31年度予算 

身 体 介 護 7,932 10,971 7,769 

身 体 生 活 3,124 3,631 3,003 

生 活 援 助 8,847 11,444 7,560 

計 19,903 26,046 18,332 
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イ．介護予防・日常生活支援総合事業（介護保険事業）       (単位：人) 

  29年度決算 30年度予算 31年度予算 

訪問型サービスⅠ 73 93 63 

訪問型サービスⅡ 111 125 75 

訪問型サービスⅢ 38 50 22 

訪問型サービスⅣ 247 910 158 

訪問型サービスⅤ 183 1,015 139 

訪問型サービスⅥ 49 502 15 

従前相当型 小計 701 2,695 472 

訪問型サービス（独自）Ⅰ 16 108 101 

訪問型サービス（独自）Ⅱ 157 127 111 

訪問型サービス（独自）Ⅲ 393 14 5 

訪問型サービス（独自）Ⅳ 109 1,313 297 

訪問型サービス（独自）Ⅴ 112 1,046 111 
訪問型サービス（独自）Ⅵ 17 103 15 

基準緩和型 小計 804 2,711 640 

合計 1,505 5,406 1,112 

 

ウ．障害福祉サービス事業                       (単位：時間) 

           29年度決算 30年度予算 31年度予算 

障害身体介護 2,481 3,173 2,424 

障害家事援助 3,696 4,677 3,326 

障害通院 1有 763 1,003 470 

障害通院 2無 362 527 299 

障害行動援護 - - - 

障害同行援護 349 441 247 

重度訪問介護 5,789 7,290 5,516 

小計 13,440 17,111 12,282 

児童身体介護 315 460 253 

児童家事援助 - - - 

児童行動援護 - - - 

小計 315 460 253 

合計 13,755 17,571 12,535 

 

エ．受託事業 

 （伊丹市） 

・地域生活支援事業（移動支援事業）              (単位：時間) 

                                  29年度決算 30年度予算 31年度予算 

（成人）介護有 56 95 18 

（成人）介護無 453 568 423 

（児童）介護有 - - - 

（児童）介護無 21 12 31 

計 530 675 472 

 

・伊丹市特別給付事業（認知症高齢者見守り等サービス事業） (単位：時間) 

29年度決算 30年度予算 31年度予算 

96 116 145 
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・育児支援家庭訪問事業                     (単位：時間) 

29年度決算  30年度予算 31年度予算 

- - - 

      

（事業団） 

・特定施設入居者生活介護ホームヘルプサービス事業    (単位：時間) 

29年度決算  30年度予算 31年度予算 

10,974 9,828 11,196 

 

・短時間通所リハビリテーション送迎添乗業務            （単位：時間） 

 29年度決算  30年度予算 31年度予算 

回  数 44 95 - 

時  間 92 198 - 

時間／回数 2.09 2.08 - 

 

オ．私的ホームヘルプサービス（自主事業）               （単位：時間） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

身体介護型 1,185 1,594 766 

家事援助型 919 1,283 643 

通院算定外 - - 109 

計 2,104 2,877 1,518 

 

(８) 訪問看護ステーション 

＊伊丹市訪問看護ステーション 

＊伊丹市訪問看護療養通所介護事業所 

＊伊丹市訪問入浴事業所 

 

①事業概要 

訪問看護ステーションでは、訪問看護を中心に訪問リハビリ、療養通所介護、訪問入浴サービス

を効果的に組み合わせ、医療依存度の高いさまざまな在宅療養者、障がい者、障がい児等を対象

に、多様で幅の広いサービス提供による事業運営に取り組みます。 

訪問看護、訪問リハビリにおいては、タブレット端末システムによるＩＣＴの活用による業務の効率

化や、バイタルリンクの活用による医師との連携の迅速化などに取り組みながら、地域包括ケアシス

テムの深化・推進に向けてサービス機能の強化を進めます。また、新設したケアハイツいたみ居宅

介護支援事業所やケアハイツいたみのセラピストとの連携強化を図り、機能強化型ステーションへ

の移行や訪問リハビリの強化に取り組みます。 

療養通所介護では、併設する訪問看護・訪問リハビリ・訪問入浴や、家族、医師、ケアマネジャー

との連携を強化し、安心して利用できるサービス提供を行うとともに、事業拡充の検討を進めます。 

このほか、個別研修計画の充実による専門性の向上に取り組むとともに、看護学生等の実習の

受け入れ、地域住民への情報提供・相談の実施など、地域に向けた取組みを進めます。 
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②事業実施予定 

   ア．訪問看護                            (単位:人) 

    29年度決算 30年度予算 31年度予算 

介護保険 9,263 9,511 9,806 

医療保険 6,334 6,341 6,538 

計 15,597 15,852 16,344 

 

イ．訪問リハビリテーション                    (単位:人) 

       29年度決算 30年度予算 31年度予算 

介護保険 696 822 978 

医療保険 342 - - 

計 1,038 822 978 

 

ウ．療養通所介護                         （単位：人） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

介護保険 639 694 694 

 

エ．訪問入浴                            (単位：人) 

         29年度決算 30年度予算 31年度予算 

介護保険 301 278 278 

受託事業 56 66 66 

計 357 344 344 

 

（９） 東有岡ワークハウス 

＊伊丹東有岡ワークハウス 

＊サポートテラス昆陽東 

 

①事業概要 

伊丹東有岡ワークハウス、サポートテラス昆陽東では、事業団の事業所との連携強化による定期

的な実習の実施や就労の促進、障がい者の就労を間接的に支援する生活支援の充実など就労意

欲向上に向けたプログラムの実施、就労定着支援や精神障がい者の地域移行の推進に向けた

地域生活支援センターやハローワーク等関係機関との積極的な連携など、就労支援の強化を目指

し総合的に取り組むとともに、地域共生社会の実現に向けた新たなサービスの研究、開発に取り組

みます。 

また、引き続き、いたみ障がい者共同受注ネットワークの運営に取り組み、付加価値の高い作業

の獲得や安定した業務受注の確保に努めながら工賃の増額に取り組みます。 

さらに、「いたみ花火大会」に合わせた「古本市」の開催、各種教育機関の実習生やボランティア

の受け入れ、地域のイベントへの参加など、地域における精神障がい者の理解と社会参加の促進

に取り組みます。 
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②事業実施予定 

ア．生産活動（作業による収入）                          （単位：円） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹東有岡ワークハウス 11,613,533 10,890,000 10,971,000 

サポートテラス昆陽東 3,407,656 3,885,000 3,588,000 

 

イ．伊丹市生活困窮者・生活保護者就労準備支援事業（旧 職場適応訓練推進事業）への協力 

東有岡ワークハウスでは、伊丹市生活困窮者・生活保護者就労準備支援事業に基づく生活困

窮者や生活保護受給者に対して就労体験の機会を提供するとともに、関係機関と連携して就労

の可能性を高め、自立促進に協力します。 

                                （単位:人） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

延利用者数 - - - 

 

ウ．就労移行支援事業・就労継続支援Ｂ型事業・特定相談 

・就労移行支援                                                (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹東有岡ワークハウス 

（定員  ６名） 

延利用者数 994 976 729 

1日平均利用者数 4.0 4.0 3.0 

サポートテラス昆陽東 

（定員  ６名） 

延利用者数 568 732 976 

1日平均利用者数 2.3 3.0 4.0 

       

・就労継続支援Ｂ型                                           (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

伊丹東有岡ワークハウス 

（定員 ２９名） 

延利用者数 5,859 5,856 5,710 

1日平均利用者数 24.1 24.0 23.7 

サポートテラス昆陽東 

（定員 １４名） 

延利用者数 3,201 3,416 3,294 

1日平均利用者数 13.2 14.0 13.7 

       

・指定特定相談支援事業                                       (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

サポートテラス昆陽東 
延利用者数 555 540 936 

月平均利用者数 46.3 45.0 78.0 

 

(１０) 老人ホーム 

＊松風園（養護老人ホーム） 

＊桃寿園（特別養護老人ホーム） 

＊老人ホームショートステイ事業所 

＊稲野･鴻池地域包括支援センター※ 

＊伊丹市桃寿園居宅介護支援事業所※ 

＊桃寿園デイサービスセンター※ 

＊桃寿園診療所 

※事業概要・事業実施予定については地域包括支援センター（６頁）・居宅介護支援事業所（９ 

頁）・デイサービスセンター（１０頁）それぞれにまとめて記載 
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①事業概要 

養護老人ホーム松風園、特別養護老人ホーム桃寿園、ショートステイ、桃寿園デイサービスセン

ター、稲野・鴻池地域包括支援センター、桃寿園居宅介護支援事業所を運営する老人ホームでは、

各サービスが積極的な連携を図りながら地域包括ケアの拠点施設としての事業運営に取り組みま

す。 

養護老人ホーム松風園や特別養護老人ホーム桃寿園では、ケアハイツいたみのセラピストとの

積極的な連携により、口腔機能や身体機能の維持向上に向けた機能訓練の強化や、ケアハイツと

連携した「ノーリフティングケア」の推進による安全で安心できる介護の実践、ICTの導入によるデー

タ分析に基づく効果的な自立支援介護の実践など、今後の介護保険制度の方向性に沿った質の

高いサービス提供ができる事業実施体制の整備に取り組みます。 

また、認知症ケア専門職や痰の吸引を行う介護福祉士の育成など、専門職としての人材育成に

取り組みます。 

施設設備の老朽化が進むなか、高圧受変電設備を更新し施設の安全管理に努めるとともに、計

画的にベッドの更新を行うなど入所者の居住環境の向上にも取り組みます。 

 

②事業実施予定  

ア．松風園・桃寿園の施設別利用者数                           (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

松

風

園 

入  所 
延利用者数 17,893 17,837 17,556 

一日平均利用者数 49.0 48.8 48.1 

生活管理 

ｼｮｰﾄｽﾃｲ 

延利用者数 - - - 

一日平均利用者数 - - - 

桃寿園 

   入 所 

延利用者数 17,640 17,712 17,738 

一日平均利用者数 48.3 48.5 48.6 

   

イ．老人ホームショートステイ事業                              (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

ショートステイ 

(定員１６名) 

延利用者数 5,686 5,402 5,100 

一日平均利用者数 15.6 14.8 14.0 

   

ウ．桃寿園診療所                                   (単位：人) 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

内    科 1,003 1,021 1,063 

皮 膚 科 89 86 103 

精 神 科 53 42 72 

泌尿器科 31 22 72 

合    計 1,176 1,171 1,310 

 

（１１） ケアハイツいたみ 

＊介護老人保健施設ケアハイツいたみ 

＊ケアハイツいたみ居宅介護支援事業所※ 

＊小規模多機能居宅介護さくら 

※事業概要・事業実施予定については居宅介護支援事業所（９頁）にまとめて記載 
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（介護老人保健施設ケアハイツいたみ） 

①事業概要 

ケアハイツいたみでは、協力病院や地域の医療機関、居宅介護支援事業所等との積極的な連

携や、セラピスト、管理栄養士、介護職、看護職、ケアマネジャーによる多職種協働のサービス提供

に取り組みながら、平成３１年２月に新規開設した居宅介護支援事業所の拡充によるケアマネジメ

ント機能の強化など、介護老人保健施設としての在宅復帰支援機能の強化を進めます。 

また、老人ホームと連携した「ノーリフティングケア」の推進による安全で安心できる介護の実践や、

ICT の導入によるデータ分析に基づく効果的な自立支援介護の実践など、今後の介護保険制度

の方向性に沿った質の高いサービス提供ができる事業実施体制の整備に取り組みます。 

通所リハビリにおいては、自立支援や介護予防に資するリハビリプログラムの充実などに取り組

むとともに、セラピストと事業団デイサービスの連携・協働による機能訓練の強化等を進める中、通

所介護との差別化を図り、通所リハビリに求められるニーズに対応できる新たな事業実施体制の検

討と整備に取り組みます。 

さらに、地域との交流事業等の開催や地域でのリハビリや介護予防についての講座の開催、地

域包括支援センターが行う介護予防活動の支援など、地域に貢献できる取組みを進めます。 

 

②事業実施予定 

ア．サービス別利用者数                               （単位：人、日） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

入 所 
延利用者数 26,622 27,968 27,162 

一日平均利用者数 72.9 76.6 74.4 

短 期 
延利用者数 301 - - 

一日平均利用者数 0.8 - - 

通 所 

開所日数 308 308 311 

延利用者数 
6,114 

(372) 

8,933 

（613） 

7160 

（506） 

一日平均利用者数 19.9 29.0 23.0 

     ※ (   )内は介護予防対象者数を再掲。 

 

（小規模多機能居宅介護さくら） 

①事業概要 

小規模多機能居宅介護さくらでは、認知症の方々の在宅生活を支援するため、小規模多機能居

宅介護の機能をより効果的に活用した事業運営に取り組みます。 

在宅支援の施設として、「通い」「訪問」「泊り」のサービス提供を行うのみでなく、家族と職員が一

緒に自宅での介護方法などを検討・実践出来るような研修等の開催や訪問サービスの強化、ケア

ハイツの専門職との連携によるサービスの充実など、在宅生活の継続を支援できる取り組みを進め

ます。 

また、市内の他の小規模多機能居宅介護事業所と課題の共有や情報交換を行い、事業の理解

を深める協働での PR 活動や、地域に向けた講座の開催による認知症についての啓発活動、医療

機関・地域包括支援センター・居宅介護支援事業所との連携を積極的に進め、利用の促進を図り

ます。 
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②事業実施予定 

ア．登録者数                                （単位：人） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

延登録者数 293 282 286 

登録者平均／月 24.4 23.5 23.8 

                

イ．サービス別利用者数                                （単位：人） 

 29年度決算 30年度予算 31年度予算 

通い 
延利用者数 4,725 4,964 5,037 

一日平均利用者数 12.9         13.6 13.8 

泊り 
延利用者数 2,172      2,372 2,409 

一日平均利用者数 6.0 6.5 6.6 

訪問 
延利用者数 3,207 2,947 3,372 

一日平均利用者数 8.8 8.1 9.2 

 


