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【南野拠点リニューアル】 

令和３年４月のラスタホールのリニューアル

オープンに伴い、笹原・鈴原地域包括支援セ

ンター、南野居宅介護支援事業所が再開しま

した。また、南野デイサービスセンターが南

野ステップアップデイサービスセンターとし

て生まれ変わり、機能回復を目指すデイとし

て新たに事業を開始いたしました。 

（仮称）ケアハイツいたみ２号館完成イメージ図 

（仮称）ケアハイツいたみ２号館完成イメージ図 

 入札工事公告を掲載しました 

 令和３年４月１日から入札公告を法人ホームページに公開しました。現在、入札へ参加する業者が

確定し、令和３年５月１３日に開札を行います。 

※スケジュールは予定段階のものになりますので変更の可能性があります 

安全・安心 

多様性 

ICTの活用 

環境への配慮 
拠り所 

 伊丹市社会福祉事業団の中長期経営計画で掲げる将来像を実現する施設とするために、３つのキー

ワード「安全・安心」「多様性」「拠り所」を基本理念とします。 

 そして、それらの３つのキーワードを設計の基本コンセプトとし、（仮称）ケアハイツいたみ２号

館を整備します。 

 また、ICTを活用するとともに、環境に配慮することで、安全・安心、多様性、拠り所それぞれの

機能をより向上させることを目指します。 

地域の福祉拠点 

地域との交流拠点 
地域の心の支え 

・ 
社会福祉拠点 

（仮称）ケアハイツいたみ２号館の基本理念 



  第1２８号 （2）   第1２８号 （3） 

 伊丹南野ステップアップデイサービスセンターは、利用者様おひとりおひとりの「心身機能を改
善したい」という思いを尊重し、そのご希望および置かれている環境を踏まえて、セラピストが作
成した個別のリハビリメニューを職員全員でサポートさせていただきます。 
 当事業所の最大の特徴は常勤のセラピストが疾患別の個別リハビリを提供できるところです。そ
れ以外の時間は、介護士・看護師によるマシーンへの誘導や歩行練習など、�時間しっかり個々の
状態に合わせて運動していただけます。 
 「現在の生活に不安を感じている」「退院したけどもとの生活には程遠い」「もっと動けるはず
なのに」「年々できないことが増えてきて将来が不安に感じる」「いつまでも元気でいたい」とい
うみなさまの思いをお手伝いさせて下さい。 

１．セラピストが作成するあなただけの個別プラン 

 南野ステップアップデイでは、セラピストがご本人やご家族のご希望を

聞き取り、その方だけの個別プランを作成します。その目標は、「もっと

歩けるようになりたい！」「家族と一緒に旅行に行きたい！」とさまざ

ま。その目標に向けて、まずは立ち上がることから始め、次は車に乗るこ

と、次は歩行…と段階的に、セラピストとともにゴールを設定します。 

２．豊富なマシーン・多様なリハビリメニューをご用意！ 

 デイルームには、筋力を鍛える豊富なマシーンを揃えています。もちろ

ん、体だけでなく手先のトレーニングや脳トレのメニューもあります。体

を動かした後はマッサージチェアによるリラクゼーションを受けていただ

いたり、お茶を飲みながら、ゆっくり休憩をとっていただきます。マシー

ンは全部で８種類。全職員が目標に沿って、筋力アップや基礎体力のアッ

プをサポート。大きな窓から町を眺められる開放的なロケーションでト

レーニングができます！ 

 

 令和２年７月からラスタホールが改修工事に入り、一時的

に法人内の別事業所内で営業していた「南野居宅介護支援事

業所」と「笹原・鈴原地域包括支援センター」ですが、工事

の終了に伴い、令和３年４月１日から、再びラスタホールに

戻って事業所を再開しています。 

 南野居宅はエレベーターで３階にあがって正面のスペース

に移りました。お訪ねの際は３階までお越しください。 

 笹原・鈴原地域包括支援センターは１階正面入口を入って

左側の吹き抜け風のスペースへ移動し、相談室も整備しまし

た。これからも地域の高齢者のみなさまの健康や権利を守る

ため、地域の相談窓口としての機能を高めていきます。 

時間 １部： ９：００～１２：００ 

２部：１０：００～１３：００ 

火曜日・日曜日 連絡先 TEL ０７２－７８１－５６７０ 

FAX ０７２－７８１－５６７１ 

定休日 

●南野居宅介護支援事業所 

TEL ０７２－７７３－６０５５ 

●笹原・鈴原地域包括支援センター 

TEL ０７２－７７３－６２２３ 

両事業所月曜日・火曜日定休 

地域共生社会の実現  自己実現型介護の実践  老人ホーム移転・再整備 

〇 看護小規模多機能型居宅介護事

業の充実 

○ 障害福祉サービスにおける就労

支援機能の拡充 

〇 南野ステップアップデイサービ

スセンターで共生型サービスの実

施を検討 

 〇 特別養護老人ホームケアハイツ

いたみをスタートにＩＣＴを活用

した自己実現型介護の実践 

〇 療養通所介護の移転・定員拡充

（3名→6名） 

〇 南野ステップアップデイサービ

スの開設及び荒牧デイの機能訓練

実施体制の強化 

 〇 ケアハイツいたみ２号館の建設 

 （養護・小規模特養・訪問介護） 

〇 ケアハイツいたみ１号館の改修 

 （特養、訪問看護、療養通所介

護、居宅介護支援、高齢在宅） 

 ４月～６月 ７月～９月 ９月～１２月 １月～３月 

松風園（養護） 

ショートステイ 

桃寿園デイ 

稲野・鴻池地域包括 

    

ケアハイツいたみ２号館 
（養護50床＋小規模特養29床＋訪問介護等） 

【建設】 

    

桃寿園（特養） 

訪問看護・療養通所介護 

【移転】 

    

ケアハイツいたみ１号館 
（特養54床＋訪問看護＋療養通所介護6名定員） 

【改修】 

    

高齢者在宅 

ケアハイツいたみ居宅 

【移転】 

    

事業継続 

移転準備（養護老人ホーム松風園、稲野・鴻池地域包括支援センター） 

統廃合準備（ショートステイ、桃寿園デイ） 

準備工事 

入札、契約 

建設工事（令和3年6月着工、令和4年4月竣工を想定） 

工事完了後、松風園ご利用者の移転 

移転準備 

改修工事 

看護小規模多機能居宅介護さくら（１階）へ 

移転準備 

事業開始（特別養護老人ホームケアハイツいたみ） 

事業所移転（訪問看護ステーション） 

事業所移転及び定員拡充（訪問看護療養通所介護事業所 ） 

 移転 

令和３年度の主な事業スケジュール 

令和３年度の主な事業 

 令和３年３月１９日（金）理事会を開催し、令和３年度基本方針をはじめとする事業計画につ

いて承認を受けました。 

 令和３年度の主な事業として、「地域共生社会の実現」、「自己実現型介護の実践」、「老人

ホーム移転・再整備」を軸に事業を進めていきます。 

 また、令和２年度より引き続き、事業転換に伴う事業所の改修や建設工事を行います。スケ

ジュールは以下の「令和３年度の主な事業スケジュール」のとおり予定しています。 

 改修・建設工事や事業所の移転により、ご利用者のみなさまや近隣の住民のみなさまには大変

なご不便をおかけしますが、さらなるサービスの拡充・質の向上を目指していきますので、ご理

解・ご協力いただきますようお願いします。 

私たちが皆様の目標の達成にむけてお手伝いいたします！ぜひ一緒にトレー
ニングに取り組み、効果を実感してください！ 

※スケジュールは予定段階のものになりますので変更の可能性があります 

管理者・相談員   
  阪本 真一 

 移転 


