
 

 

オアシス千歳（デイ）  
兵庫県伊丹市中央４丁目５－５ 

Ｑ．会社の業務内容を教えてください。   
１日デイで、入浴、食事、体操やレクリエーションを提供しています。コロナ
禍でもご利用者様に喜んでいただけるよう、大阪を象徴するモニュメントを
作成し【デイ大阪化計画】を企画しました。楽しみながらリハビリを！という
のがこのデイのモットーです。ご利用者様自身の目標のもとで、モチベーショ
ンをもってリハビリに取り組んでいただくことで、自立支援につながるような個
別リハに力を入れたいと考えています。 
 
Ｑ．どんな方が働いておられますか？ 
20代か60代まで幅広く、メイン層は40代で、女性のパートさんが活躍し
てくれています。専門職を含めると全体では29名。特徴としては、どのス
タッフも明るいです。ご利用者様の前に立って、レクを行うのですが、「楽し
ませよう」という気持ちがあれば、自然と上手になっていきます。ご利用者の
歩数計を掲示したり、作品を掲示したり、楽しい雰囲気を感じていただけ
るデイだと思います。記録はペーパレスが進み、タブレットの打ち込みで行っています。 
 
Ｑ．求める人物像はどんな人ですか？ 
年代は特に重要視していません。とにかく、やる気や楽しもうという気持ちが大切だと思っています。無資格で
も経験を積み、資格取得していきたいというモチベーションのある人。介護のお仕事を楽しんでもらえる人。外
出に力を入れており、公園や新しくなった市役所の屋上に行ったり、月1回ランチイベントがあったり。若い職
員も企画に関っています。 
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送迎 
 
入浴・個別リハ 
 
頭・身体の体操 
 
昼食 
 
自立支援体操 
 
個別リハ・レク 
 
喫茶タイム 
 
帰宅準備・頭の体操
など 
 
送迎 

16:00 


